Wielkanocna ksigzka kulinarna - Spis tresci
ZUPY

1. Zurek paleo

2. Zupa chrzanowa

3. Zupa czosnkowa

DANIA GtOWNE

4. Pieczona $wigteczna szynka

5. Nogi kaczki w pomaranczach z wolnowaru

6. Pieczony surowy boczek z buraczkami

SZYNKI | WEDLINY | SALATKI

7. Jajo zapiekane w awokado

8. Muffiny jajeczne

9. Biafa kietbasa

10. Suszony schab

11. Szynka (karkéwka) z szynkowaru z duszonymi warzywami
12. Szynka z sarny z szynkowaru z satatg

13. Pasztet wieprzowy z zurawing i konfiturg z grzybéw
14. Safatka jarzynowa

15. Satfatka z komosy ryzowej

DODATKI

16. Chleb gryczany

17. Chrzan kokosowy i zurawinowy

18. Baranki z masta kokosowego i krowiego

19. Majonez domowy

20. Cwikta z chrzanem

21. Sos vinaigrette kolendrowy

DESERY

22. Wielkanocna babka pomaraninczowokokosowa

23. Mazurek z musem czekoladowym i bakaliami

24. Babka bananowo-cytrynowa

25. Praliny daktylowe



